Wegweiser fiir Angehorige Wegweiser fiir Angehorige Wegweiser fiir Angehorige

in Frankfurt in Frankfurt in Frankfurt

Sie wollen Vorsorge Sie pflegen bereits einen Wenn jemand plétzlich
treffen Angehorigen pflegebediirftig wird

e fur Ihr eigenes Alter oder Lassen Sie sich unterstiitzen: sind folgende Stellen fiir Sie zustéindig :
Pflegebediirftigkeit in der Familie

e Servicetelefon Rund ums Alter e bei Aufenthalt in einem Krankenhaus
Informationen dazu finden Sie bei oder einer Reha-Klinik
folgenden Stellen: e Sozialrathaus (Srh), des zustindigen Stadtteils
e Sozialdienste der entsprechenden Einrichtung
e Priventive Hausbesuche e Pflegestiitzpunkt in Frankfurt
Beratung zu vorbeugenden Maflnahmen e bei Pflegebedarf in hduslicher Umgebung
fiir Gesundheit und Alter e Selbsthilfe-Kontaktstelle
e Sozialrathaus (Srh) des zustindigen Stadtteils
e Sozialrathaus (Srh) Ihres Stadtteils e pflegeBegleiter - Initiative Frankfurt e Pflegestiitzpunkt in Frankfurt
e Betreuungsbehorde der Stadt Frankfurt e bei der Notwendigkeit einer Heimpflege:
e bei Demenz
e Betreuungsvereine (Informationen dazu, e Rathaus fiir Senioren
iiber die Betreuungsbehdrde der Stadt) e Angehdrigenberatung Demenz e Krankenkasse des/der Pflegebediirftigen
e Frankfurter Programm "Wiirde im Alter" e Pflegestiitzpunkt in Frankfurt
e Wohnberatung fiir Kérperbehinderte und e Alzheimer Telefon
Senioren - Wohnen und Leben im Alter Deutsche Alzheimer Gesellschaft

Adressen und Telefonnummern Adressen und Telefonnummern Adressen und Telefonnummern
finden Sie umseitig finden Sie umseitig finden Sie umseitig

IspAn

Wir mochten Thnen viele Telefongespréiche

Nutzen Sie IThre Moglichkeiten in Frankfurt
und Irrwege ersparen

Interessenselbstvertretung pflegender Angehériger



Sozialrathduser
(Srh)

weitere wichtige Adressen

Infos - Links - Flyer

i) www.wegweiser-frankfurt.ispan.de

Sozialrathaus Bockenheim 2212-74304
Bockenheim, Rodelheim, Hausen, Praunheim, Westend-Siid.
8 srh-bockenheim@stadt-frankfurt.de

Sozialrathaus Dornbusch a2212-707 35
Dornbusch, Westend-Nord, Nordend-West, Eschersheim,
Eckenheim, Preungesheim.

2 srh-dornbusch@stadt-frankfurt.de

Sozialrathaus Gallus &212-39659
Griesheim, Gallus, Gutleutviertel, Bahnhofsviertel.
&4 srh-gallus@stadt-frankfurt.de

Sozialrathaus Hochst =212-45527
Zeilsheim, Unterliederbach, Sossenheim, Nied, Hochst,
Sindlingen.

&8 srh-hoechst@stadt-frankfurt.de

Sozialrathaus Nord =212-32274
Niederursel, Heddernheim, Ginnheim, Kalbach-Riedberg,
Bonames, Frankfurter Berg, Harheim, Berkersheim, Nieder-
Erlenbach, Nieder-Eschbach, Praunheim (nur PLZ 60439).
& srh-nord@stadt-frankfurt.de

Sozialrathaus Ost - Bergen-Enkheim 2212-41211
Fechenheim, Riederwald, Seckbach, Bergen-Enkheim.

o2 srh-ost@stadt-frankfurt.de

Sozialrathaus Ost - Bornheim a2212-30547
Alt- und Innenstadt, Bornheim, Nordend-Ost, Ostend.
o2 srh-bornheim@stadt-frankfurt.de

Sozialrathaus Sachsenhausen 2212-33811
Sachsenhausen-Siid, Sachsenhausen-Nord, Oberrad,
Niederrad, Goldstein, Schwanheim.

&4 srh-sachsenhausen@stadt-frankfurt.de

Pflegestiitzpunkt Frankfurt
Hansaallee 150, 60320 Frankfurt am Main

® Hotline = 0800 - 589 36 59
¥ pflegestuetzpunkt@frankfurt.de

Rathaus fiir Senioren
Hansaallee 150, 60320 Frankfurt am Main

o Info-Stelle =212-499 11
e I citstelle Alterwerden &=212-38160
e Wohnen und Leben m Alter a212-70676
® Zentrale Heimplatzvermittlung =212-49922

58 rathaus-fuer-senioren@stadt-frankfurt.de

Betreuungsbehorde der Stadt Frankfurt am Main
Hansaallee 150, 60320 Frankfurt am Main

® Hotline =212-499 66
B8 betreuungsstelle@stadt-frank furt.de
Geschaiftsstelle =212-40507
=212-35431
Priaventive Hausbesuche
Gesundheitsberatung fiir Senioren
Caritasverband Frankfurt e.V. =22982-1404

&4 alexandra.ladach@caritas-frankfurt.de

Servicetelefon Rund ums Alter
Caritasverband Frankfurt e.V.
=2982-1600

Angehdrigenberatung Demenz
Caritasverband Frankfurt e.V. 22982-1402

o susanne.soellner@caritas-frankfurt.de

Selbsthilfe-Kontaktstelle Frankfurt
Sonnemannstrafle 3, 60314 Frankfurt am Main
Mo+Di 10-14 Uhr und Do 15-19 Uhr & 5594 44
(1) www.selbsthilfe-frankfurt.net

Alzheimer Telefon

Senioren Zeitschrift =212-33405+49289
(1) www.senioren-zeitschrift-fankfurt.de

Infobrief - Pflegealltag =2982-1402

& www.pflegealltag.ispan.de

Pflegebalance 574201

&) www.pflegebalance.de

Gesprichskreise
pflegeBegleiter - Initiative Frankfurt & 78 09 80

&2982-1402

Frankfurter Programm "Wiirde im Alter"
Ambulante Altenpflege - Psychosoziale

Beratung und Begleitung fiir dltere Menschen
Leitstelle Alterwerden =212 -42 509

& 030-2593795 14
Deutsche Alzheimer Gesellschaft & 01803 - 17 10 17

Herausgeber dieser Information:

Interessenselbstvertretung
pflegender “Angehériger

Kontakt und Information

Susanne Sollner =2982-1402

BA susanne.soellner@caritas-frankfurt.de

i) www.ispan.de
] www.wegweiser-frankfurt.ispan.de

IspAn

Interessenselbstvertretung pflegender Angehoriger

*** Alle Angaben ohne Gewihr - Stand: 28.08.2022 ***

Wir werden aktiv unterstiitzt von: sl
; L N V4

Caritasverband Frankfurt e.V.

Caritasverband fiir die Didzese Limburg e.V. —:Fo-h" M % : N

Deutscher Caritasverband e.V. cartas





